
Es sind einige Trainingsstunden vergangen. Ihre Kinder kennen die Sicherheitsregeln und
wissen, wie sie ihren Anschlag einnehmen, zielen, abziehen und nachhalten (nachzielen)
sollten. Sie haben die Begriffe exakt erklärt, wiederholt und haben ein Feedback
angeschlossen. Ein Diopter beispielsweise sollte ihnen kein Fremdwort mehr sein. Sind Sie
sicher, dass sich alle (vor allem bei einer größeren Trainingsgruppe. Es gibt immer einige,
die nicht immer zuhören, sich bei Abfragen auch gar nicht melden.) das gemerkt haben, was
Sie ihnen in den letzten Wochen beigebracht haben? Testen Sie Ihre Kinder und
Jugendlichen.

Fertigen Sie sich für jedes Gruppenmitglied drei Kärtchen mit Fragen und drei andersfarbige
Kärtchen mit den Antworten auf die Fragen an. Nummerieren Sie die Fragenkarten und
geben Sie die gleiche Nummer der dazu passenden Antwortkarte. Die beiden Stapel mischen
Sie. Dann wählen die Kinder jeweils drei Kärtchen, so dass jedes drei Fragen und drei
Antworten hat. Den Kindern geben Sie jetzt Zeit, damit sie sich die Fragen und Antworten
in Ruhe durchlesen können. Dabei darf nicht gesprochen werden.

Ein Kind beginnt und liest eine Frage vor und sagt: „Wer kann mir die richtige Antwort
geben?“ Das Kind, das glaubt, die richtige Antwort zu haben, meldet sich mit: „Ich habe die
richtige Antwort. Ich lese sie euch vor. ...“ Ist es die richtige Antwort, darf dieses Kind die
nächste Frage stellen. Ist es nicht die richtige Antwort, dann sagen Sie: „Das war leider
falsch.“ Nun ist das Kind, das die Frage gestellt hat, wieder an der Reihe und sagt: „Ich
helfe. Auf der Antwortkarte muss die Nummer .. stehen. Wer kann mir die richtige Antwort
geben?“ Das setzt sich dann fort, bis  alle Fragen gestellt und alle beantwortet wurden.

Sie haben nun erfahren, ob Ihre Kinder alles wissen bzw. wo noch Lücken sind oder ob ein
Kind besonders davon betroffen ist und können entsprechend handeln. Konnten beinahe alle
Anworten gleich gefunden werden, loben Sie Ihre Kinder noch einmal. Konnten viele
Antworten nicht gleich richtig gefunden werden, wiederholen Sie das Spiel sofort. Bei  einer
der nächsten Trainingsstunden können Sie ein paar Fragen entfernen, die den Kindern keine
Schwierigkeiten machten und können ein paar neue hinzunehmen. In der Zwischenzeit
lassen Sie ins Training immer wieder Erklärungen zu den einzelnen Begriffen einfließen.
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